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109004, г. Москва, ул. Александра Солженицына, 1/5-7
тел.: (495) 982-30-30

тел./факс: (495) 982-30-31

mail@tour-rest.ru
www.tour-rest.ru


10 дней/ 9 ночей
Янгон - Паган - гора Поупа - Мандалай - Мингун - Ава - Амарапура - Пиндая - озеро Инле - Ин Дейн - Хехо – Янгон
День 1: Янгон
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Прилет в аэропорт Мингаладон. Встреча и трансфер с гидом в отель. Крлониальная архитектура и памятники духовной культуры делают Янгон одним из самых своеобразных городов Юго-Восточной Азии. Экскурсия в Национальный музей и посещение пагоды Чаутатжи, где находится 70-метровая статуя лежащего Будды. Во второй половине дня туристы осмотрят достопримечательности в центральной части Янгона: пагоду Суле, парк Махабандула, индийский квартал и чайнатаун. Ночь в Янгоне.
День 2: Янгон – Паган

После завтрака трансфер в аэропорт и вылет в Паган - один из самых известных памятников древнего зодчества в Юго-Восточной Азии. После принятия буддизма тхеравада в середине 11 в. здесь в течение двух с лишним веков было воздвигнуто тысячи храмов и пагод, многие из которых сохранились до наших дней.
Экскурсия к друвним пагодам в Мьинкаба. Поездка на лошадинных повозках по Пагану с посещением деревни Таунби, храма Суламани и Дхаммаянджи. Вечером туристы смогут полюбоваться закатом с верхней террасы храма Мьяу Гуни. Ночь в Пагане.

День 3: Паган
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После завтрака в отеле посещение местного рынка Ньяун У. Экскурсия в пагоду Швезигон, осмотр золотой ступы Губьяу-джи, настенных фресок по мотивам джатак и храма Тхиломинло - одного из самых элегантных сооружений Пагана. Во второй половине дня посещение ремесленных мастерских по изготовлению лаковых изделий, которыми славится Паган. Экскурсия в храм Ананды, внутри которого находятся позолоченные статуи Будд, а также древнего буддийского монастыря - одного из немногих, сохранившихся в Пагане. Речная прогулка по Иравади во время заката солнца. Ночь в Пагане. 

День 4: Паган - гора Поупа – Мандалай
Поездка к горе Поупа в 48 км к юго-востоку от Пагана. Поупа - потухший вулкан высотой 1500 футов. По местным поверьям, гора - место обитания древних духов натов, пантеон которых включает 37 божеств во главе с верховным натом Теджамином. С вершины горы открывается захватывающий вид на плато Мьинджан. Поездка в Мандалай - последнюю столицу древней Бирмы. Ночь в Мандалае. 

День 5: Мандалай
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Обзорная экскурсия по городу, которая включает посещение пагоды Махамуни, где находится наиболее почитаемая буддистами статуя «прижизненного лика» Будды. Мандалай - центр традиционных ремесел и промыслов, многие изделия местных ремесленников поставлялись в доколониальные времена к царскому двору. Среди традиционных ремесел, с которыми смогут ознакомиться туристы: резьба по дереву и мрамору, шитье национальных гобеленов кэ-лэ-га, изготовление «лепестков» сусального золота для подношения статуи Будды. Экскурсия включает посещение храмового комплекса Кутодо, где находятся 729 мраморных плит с текстом буддийского канона Типитаки, монастыря Швенандо, деревянное здание которого украшено прекрасными резными барельефами, и пагоды Чаутоджи (величественная статуя сидящего Будды). Наблюдение заката на вершине Мандалайского холма. Ночь в Мандалае. 

День 6: Мандалай - Мингун - Ава - Амарапура – Мандалай
После завтрака речной круиз по Иравади в древнюю столицу Мингун. Осмотр развалин самой большой буддийской пагоды, самого большого в мире действующего колокола, пагоды Схинбьюми. Поездка в Аву - другую древнюю столицу Мьянмы (в 14-18 в.в.). Туристы посетят на повозках монастырь Багайа, здание которого представляет собой выдающийся образец древнего деревянного зодчества, а также царский дворец и крепость. Поездка в Амарапуру (царская столица 18 века), осмотр моста из тикового дерева У Бэйн, возведенного более 200 лет назад. Возвращение и ночь в Мандалае. 

День 7: Мандалай - Пиндая - озеро Инле
После завтрака трансфер в аэропорт и вылет в Хехо (Шанский округ). Дорога из Хехо в Пиндая пролегает по живописной местности. В Пиндая экскурсия в храмовый пещерный комплекс, где находится более 8000 статуй Будды. Посещение ремесленных мастерских по изготовлению бумаги из коры тутового дерева (шелковицы), которую используют для монащеских зонтиков. Поездка на озеро Инле, знакомство с традиционным образом жизни народности инта («дети озера»). Трансфер в отель в Ньяун Шве. Ночь в отеле. 

День 8: озеро Инле
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Обзорная экскурсия на лодке по озеру, в ходе которой можно увидеть традиционный вид гребли - управление веслом с помощью ноги, местные способы рыбной ловли, «плавучие» сады и рынки, деревни на сваях. Обед в местном ресторане на берегу озура. Экскурсия в пагоду Пхаундо У, деревню Инпокхон, где можно ознакомится с искусством шелкопрядения, посещение местного рынка. Ночь в Ньяун Шве. (B) 

День 9: озеро Инле - Ин Дейн - Хехо – Янгон
После завтрака поездка в деревню Ин Дейн на южном берегу озера, в окрестностях которой находится ансамбль древних буддийских ступ Алаунг Ситтоу, окруженных тропическим лесом. Отсюда открывается великолепный вид на озеро. Лодочная прогулка по озеру. Трансфер в аэропорт Хехо и вылет в Янгон. Трансфер в отель. Ночь в Янгоне. (B) 

День 10: Янгон
Утром посещение главной буддийской святыни - пагоды Шведагон, покрытой слоем золота общим весом более 60 тонн. Обед. Посещение рынка Боуджо (Scott's Market). Трансфер в аэропорт и вылет из Янгона. (B)
Стоимость - под запрос
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